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PROVOZNÍ ŘÁD ŠKOLNÍ DRUŽINY 
 
 

Č. j. ZSMS-SCV/359/2022 
Spisový znak 1. 1. 3 
Skartační znak A 10 
Vypracoval Šárka Burďáková 
Schválil Mgr. Jitka Širůčková 
Na provozní poradě projednáno dne 29. 8. 2022 
Seznámení s vydáním směrnice na provozní poradě dne 29. 8. 2022 
Seznámení s vydáním směrnice na pedagogické radě 29. 8. 2022 
Směrnice vyhlášena dne 29. 8. 2022 
Směrnice nabývá platnosti dne 29. 8. 2022 
Směrnice nabývá účinnosti dne 1. 9. 2022 
Směrnice zrušuje směrnici Č.j: ZSMS-SCV/176/2019        

 
Úvodní ustanovení: 
Školní družina je povinna vypracovat provozní řád, v němž je stanoven režim dne zohledňující 
věkové a fyzické zvláštnosti dětí, podmínky jejich pohybové výchovy  
a otužování, režim stravování včetně pitného režimu. 
Provozní řád se řídí zejména:  

- zákonem č. 258 / 2000 Sb. o ochraně veřejného zdraví v platném znění  
- zákonem č. 561 / 2004 Sb. o předškolním, základním, středním, vyšším odborném  

a jiném vzdělávání (školský zákon)  
- vyhláškou ministerstva zdravotnictví č. 410/2005 o hygienických požadavcích na pro-

story a provoz zařízení a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých  
- vyhláškou ministerstva zdravotnictví č. 135/2004 Sb., kterou se stanoví hygienické po-

žadavky na koupaliště, sauny a hygienické limity venkovních hracích ploch. 
 

 
Organizace provozu školní družiny 

 
 Denní provoz je zajištěn od 6:00-7:30 a 11:30-16:00 hod. 
 
Doba  Činnost  
6:20 – 7:30 Rekreační činnosti – hry, stavebnice, kreslení, povídání s vychovatelem, 

četba, rozcvička. Úklid pomůcek a herny. Odchod do tříd. 
11:45  12:10 Hygiena, přechod do jídelny, společné stolování. 
12:10 – 12:40 Klidná, pohybově i psychicky nenáročná odpočinková činnost. 
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12:40 – 13:25 Cílevědomé aktivity zaměřené na uspokojování individuálních potřeb, 
zájmů a schopností. Zájmová činnost. 

13:25 – 14:00 Činnosti, které v rámci oddělení ŠD tvoří odpočinkové, rekreační, zá-
jmové činnosti. Výchovně vzdělávací činnost. 

14:00 – 14:50 Rekreační činnost - zaměřená na pohybovou aktivitu. Může mít podobu 
tělovýchovnou či manuálně pracovní. 

14:50 – 16:00 Didaktické hry, soutěže, četba. Příprava na vyučování. 
  

 
Stravování  
Děti i zaměstnanci se stravují ve školní jídelně.  
Podrobný režim přípravy svačin a výdeje jídel je uveden v provozním řádu školní výdejny. 
Pokud je dítě přítomno v době podávání stravy, vždy se stravuje. Pracovnice školní výdejny 
zajišťuje výdej svačin i obědů, na stolování dohlížejí pedagogické pracovnice. Mezi jednotli-
vými jídly jsou zpravidla tříhodinové intervaly. Nádobí se umývá ihned, k dispozici je myčka.  
 
 
 
Doba zahájení podávání stravy:  

• 11:45 oběd  

 
Pitný režim – na chodbě, hned vedle třídy je celodenně k dispozici várnice s čajem, vodou 
nebo ředěné ovocné nápoje. Děti mají možnost se napít v průběhu celého dne dle vlastní potřeby 
ze svých hrnečků. Na přijímání tekutin dětmi dohlížejí učitelky. V letních měsících je dětem 
zajištěno podávání tekutin během celého pobytu venku. 
 

Pobyt venku  

Probíhá zpravidla hodinu a půl odpoledne.  Délku pobytu venku přizpůsobujeme počasí a 
stavu ovzduší, zpravidla v prostorách školní zahrady. Školní zahrada je plně oplocena, vhodná 
pro sport i pro vzdělávání, poskytuje dětem rozmanitý terén, pískoviště, travnatou i tvrdou 
plochu, lavičku, stůl, houpačky klasické i pružinové, klouzačku a zahradní domek. Vše je 
upravováno a průběžně udržováno pro bezpečný pobyt dětí venku, 1x za rok je prováděna re-
vize herních prvků. 
Pobyt venku může být zkrácen nebo zcela vynechán pouze při mimořádně nepříznivých klima-
tických podmínkách a to: při mrazu pod -10°C, při silném větru, dešti a při inverzi.  
Pro pobyt venku je využíváno i nejbližšího okolí. Při pobytu venku jsou využívány činnosti 
řízené i spontánní:  

• sezónní činnosti, vycházky  
• tvořivé, praktické a kognitivní činnosti  
• pohybové a sportovní hry s náčiním  
• sportovní a pohybové aktivity v tělocvičně, která je součástí budovy 

 
Otužování:  
vzduchem:  

• pravidelné vyvětrání v průběhu dne  
• dostatečný pobyt venku  
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• kontrolou vhodného oblékáním na pobyt venku (přiměřený oděv a obuv odpovídající 
počasí)  

• děti mají možnost si během dne některé části oděvu odložit nebo naopak obléci  
• zimní aktivity   

vodou: 
 

• hry s vodou na školní zahradě 

 
 
      Způsob zajištění vhodného mikroklimatu 
  
Způsob a intenzita větrání  
Pravidelné větrání, podle aktuálního stavu ovzduší:  

• ráno před příchodem dětí do třídy intenzívní vyvětrání  
• v průběhu dne krátké, ale intenzívní větrání  

 
Teplota vzduchu:  
Prostory určeny ke hře jsou vytápěny na 20 °C až 22 °C. Kontrolu teploty vzduchu zajišťuje 
školnice, třídy jsou vybaveny nástěnným teploměrem.  
Osvětlení  
Třída je dostatečně osvětlena denním i umělým světlem. Ochranu před oslněním zajišťují  
v oknech žaluzie. Povrchy pracovních ploch nejsou lesklé.  
 
 

Hygiena dětí  

Děti používají toalety, které jsou umístěny na chodbě. Ruce si myjí mýdlem a suší vysoušeči. 
Hygienicko-protiepidemický režim  
Za řádné provádění úklidu a dezinfekce v prostorách školní družiny zodpovídá školnice. Záro-
veň zodpovídá za nákup a evidenci čisticích a dezinfekčních prostředků a za jejich správné 
skladování a použití. 
Způsob a četnost úklidu a čištění  
Denně: 

• setření na vlhko: všech podlah, nábytku, okenních parapetů, rukojetí splachovadel, 
krytu topných těles a klik  

• vynášení odpadků  
• vyčištění koberců vysavačem  
• za použití čisticích prostředků s dezinfekčním účinkem umytí umyvadel, záchodových 

mís, sedátek na záchodech  

Týdně:  
• omytí omyvatelných částí stěn na záchodech a dezinfekce umýváren a záchodů  
• dezinfekčním prostředkem setření podlahových ploch, okenních parapetů, nábytku 

2x ročně:  
• umytí oken včetně rámů  
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• umytí svítidel  
• celkový úklid všech prostor školy  

Malování:  
•  1x za tři roky  
• za používaných a střídání dezinfekčních přípravků zodpovídá školnice 

 
 
Péče o školní zahradu  

Základní  škola spolu s mateřskou školou má k dispozici vlastní oplocenou přírodní zahradu, 
jejímž zřizovatelem je obec.  Zaměstnanci obce zajišťují sečení trávy, drobné prořezy dřevin a 
keřů, výměnu písku a pravidelnou kontrolu a revizi herních prvků. Správcem a provozovatelem 
přírodní zahrady je Základní a Mateřská škola Stará Červená Voda, která má určenou zodpo-
vědnou osobu za denní úklid, pravidelnou denní vizuální kontrolu herních prvků, kontrolu stavu 
pískovišť a hlášení případných škod. V zimních měsících udržuje vstup do školy školnice, která 
pravidelně odhrabává navátý sníh z chodníku a posypává schodiště. Posypovým materiálem je 
písek z pískoviště, který zajistí školnice před příchodem zimy, nebo posypová sůl. Vychova-
telka denně při pobytu s dětmi na zahradě kontroluje, zda se na ploše nenacházejí nebezpečné 
předměty (injekční stříkačky, ostré předměty, uhynulá zvířata, další nečistoty apod.). Pískoviště 
je přikryto sítí proti znečištění zvířaty, spadu listí a jiných nečistot. Výměna písku se provádí 
po 2 - 3 letech. Pískoviště je kryté.  
 
 
 
 

Mgr. Jitka Širůčková 
 

                                                                          ředitelka ZŠ a MŠ 
 

 


