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= Zakladni §kola a Matei'ska §kola Stara Cervena Voda,
prispévkova organizace
III Stara Cervena Voda 164
PROVOZNI RAD SKOLNI DRUZINY
C.j. ZSMS-SCV/359/2022
Spisovy znak 1.1.3
Skartacni znak A 10
Vypracoval Séarka Burd’akova
Schvalil Megr. Jitka Sirtckova
Na provozni poradé projednano dne 29. 8. 2022
Seznameni s vydanim smérnice na provozni poradé dne 29.8.2022
Seznadmeni s vydanim smérnice na pedagogické radé 29. 8. 2022
Smérnice vyhlaSena dne 29. 8. 2022
Smérnice nabyva platnosti dne 29. 8. 2022
Smérnice nabyva u¢innosti dne 1.9.2022
Smérnice zruSuje smérnici C.j: ZSMS-SCV/176/2019

Uvodni ustanoveni:
Skolni druZina je povinna vypracovat provozni fad, v némz je stanoven rezim dne zohlediiujici
vékové a  fyzick¢é  zvlastnosti  déti, podminky jejich  pohybové  vychovy
a otuzovani, reZim stravovani véetné pitného rezimu.
Provozni fad se fidi zejména:
- zdkonem €. 258 / 2000 Sb. o ochran¢ veiejného zdravi v platném znéni
- zakonem ¢. 561 / 2004 Sb. o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim odborném
a jiném vzdelavani (Skolsky zakon)
- vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 o hygienickych pozadavcich na pro-
story a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych
- vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi ¢. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické po-
zadavky na koupali$té, sauny a hygienické limity venkovnich hracich ploch.

Organizace provozu Skolni druZiny

Denni provoz je zajistén od 6:00-7:30 a 11:30-16:00 hod.

Doba Cinnost

6:20 —7:30 Rekreacni Cinnosti — hry, stavebnice, kresleni, povidani s vychovatelem,
&etba, rozevicka. Uklid pomuicek a herny. Odchod do tid.

11:45 12:10 Hygiena, ptechod do jidelny, spole¢né stolovani.

12:10 — 12:40 Klidna, pohybové i psychicky nendro¢nd odpocinkova Cinnost.
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12:40 — 13:25 Cilevédomé aktivity zaméfené na uspokojovani individudlnich potieb,
z4jmu a schopnosti. Zajmova ¢innost.

13:25 -14:00 Cinnosti, které v ramci oddéleni SD tvofi odpocinkové, rekreacni, za-
jmové ¢innosti. Vychovné vzdélavaci ¢innost.

14:00 — 14:50 Rekreacni ¢innost - zaméfend na pohybovou aktivitu. Miize mit podobu

télovychovnou ¢i manualné pracovni.
14:50 — 16:00 Didaktické hry, soutéZe, Cetba. Pfiprava na vyucovani.

Stravovani

Déti 1 zaméstnanci se stravuji ve Skolni jidelng.

Podrobny rezim piipravy svacin a vydeje jidel je uveden v provoznim fadu Skolni vydejny.
Pokud je dité¢ ptfitomno v dobé podavani stravy, vzdy se stravuje. Pracovnice Skolni vydejny
zajistuje vydej svacin i obédi, na stolovani dohlizeji pedagogické pracovnice. Mezi jednotli-
vymi jidly jsou zpravidla tfihodinové intervaly. Nadobi se umyva ihned, k dispozici je mycka.

Doba zah4jeni podavani stravy:
e 11:45 obéd

Pitny rezim — na chodb¢, hned vedle tfidy je celodenné k dispozici varnice s ¢ajem, vodou
nebo fedéné ovocné napoje. DEti maji moznost se napit v pribéhu celého dne dle vlastni potieby
ze svych hrneckl. Na pfijiméni tekutin détmi dohlizeji ucitelky. V letnich mésicich je détem
zajisténo podavani tekutin béhem celého pobytu venku.

Pobvt venku

Probiha zpravidla hodinu a piil odpoledne. Délku pobytu venku ptizpisobujeme pocasi a
stavu ovzdusi, zpravidla v prostorach $kolni zahrady. Skolni zahrada je pIn& oplocena, vhodna
pro sport i pro vzdélavani, poskytuje détem rozmanity terén, piskoviste, travnatou i tvrdou
plochu, lavicku, stiil, houpacky klasické i pruzinové, klouzacku a zahradni domek. Vse je
upravovano a pribézné udrzovano pro bezpecny pobyt déti venku, 1x za rok je provadéna re-
vize hernich prvkd.
Pobyt venku mize byt zkracen nebo zcela vynechdn pouze pii mimotadné nepiiznivych klima-
tickych podminkdch a to: pfi mrazu pod -10°C, pii silném vétru, desti a pfi inverzi.
Pro pobyt venku je vyuZzivano i nejbliz§iho okoli. Pfi pobytu venku jsou vyuzivany ¢innosti
fizené 1 spontanni:

e sezonni ¢innosti, vychazky

e tvofivé, praktické a kognitivni ¢innosti

e pohybové a sportovni hry s na€inim

e sportovni a pohybové aktivity v té€locvicné, kterd je soucasti budovy

OtuZovani:

vzduchem:
e pravidelné vyvétrani v pribcéhu dne
e dostatecny pobyt venku
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e kontrolou vhodného oblékanim na pobyt venku (pfiméfeny odév a obuv odpovidajici
pocast)

e d¢ti maji moZnost si béhem dne nékteré ¢asti odévu odlozit nebo naopak obléci

e zimni aktivity

vodou:

e hry s vodou na Skolni zahrad¢

w__ 7

Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

Zpisob a intenzita vétrani

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:
e rano pred prichodem déti do tfidy intenzivni vyvétrani
e v prub¢hu dne kratké, ale intenzivni vétrani

Teplota vzduchu:

Prostory urceny ke hie jsou vytapény na 20 °C az 22 °C. Kontrolu teploty vzduchu zajistuje
Skolnice, tfidy jsou vybaveny nasténnym teplomérem.

Osvétleni

Ttida je dostatecné osvétlena dennim i umélym svétlem. Ochranu ptfed oslnénim zajiStuji
v oknech zaluzie. Povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé.

Hygiena déti

D¢éti pouzivaji toalety, které jsou umistény na chodbé. Ruce si myji mydlem a susi vysouseci.
Hygienicko-protiepidemicky reZim
Za tadné provadéni tklidu a dezinfekce v prostorach Skolni druziny zodpovida Skolnice. Zaro-
veil zodpovida za ndkup a evidenci Cisticich a dezinfek¢nich prostiedki a za jejich spravné
skladovani a pouziti.
Zpusob a ¢etnost tklidu a ¢iSténi
Denné:

e setfeni na vlhko: v§ech podlah, ndbytku, okennich parapetl, rukojeti splachovadel,

krytu topnych téles a klik
e vynaSeni odpadkl

e vycisténi kobercii vysavacem
e za pouziti Cisticich prostiedkll s dezinfekénim G¢inkem umyti umyvadel, zachodovych
mis, sedatek na zachodech

Tydné:
e omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a zachodt
e dezinfek¢nim prosttedkem setfeni podlahovych ploch, okennich parapetl, nabytku

2x roc¢né:
e umyti oken vcetné ramu
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e umyti svitidel
e celkovy uklid vSech prostor skoly

Malovanti:
e Ix zatfiroky

e zapouzivanych a stfidani dezinfekénich ptipravkii zodpovida Skolnice

Péce o Skolni zahradu

Zakladni Skola spolu s matefskou Skolou ma k dispozici vlastni oplocenou piirodni zahradu,
jejimz ziizovatelem je obec. Zaméstnanci obce zajiSt'uji seceni travy, drobné profezy dievin a
kett, vymeénu pisku a pravidelnou kontrolu a revizi hernich prvkii. Spravcem a provozovatelem
pfirodni zahrady je Zakladni a Matei'ska $kola Stara Cervena Voda, ktera ma uréenou zodpo-
védnou osobu za denni tklid, pravidelnou denni vizuélni kontrolu hernich prvk, kontrolu stavu
piskovist’ a hldseni ptipadnych Skod. V zimnich mésicich udrzuje vstup do Skoly skolnice, ktera
pravidelné odhrabava navaty snih z chodniku a posypava schodisté. Posypovym materidlem je
pisek z piskoviste, ktery zajisti Skolnice pied ptichodem zimy, nebo posypova stl. Vychova-
telka denné pii pobytu s détmi na zahrad¢ kontroluje, zda se na plose nenachazeji nebezpecné
pfedméty (injekeni stiikacky, ostré predméty, uhynulé zvitata, dalsi necistoty apod.). Piskovisté
je prikryto siti proti znecisténi zvitaty, spadu listi a jinych necistot. Vyména pisku se provadi
po 2 - 3 letech. Piskoviste je kryté.

Mgr. Jitka Sira¢kova

feditelka ZS a MS



